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lvadas

Svietimo jtraukties ir prieinamumo di-
dinimo, uztikrinant saugia aplinka kiekvie-
nam asmeniui klausimas jgauna vis dides-
ne svarba Siuolaikinéje visuomenéje tiek
globaliame, tiek nacionaliniame kontekste.
Remiantis Europos Sajungos pagrindiniy
teisiy chartijos 14 straipsniu:,Zmogaus teisé
j moksla yra ir turi bati uztikrinama kiekvie-
nam Zmogui Si teisé reglamentuojama ir
Jungtiniy Tauty nejgaliujy teisiy konvencijo-
je (24 str. Svietimas): ,Valstybés, Konvencijos
Salys turi ne tik uztikrinti asmeny su negalia
teisés j mokslg jgyvendinima visais valstybés
privalomojo ir garantuojamo 3vietimo ly-
gmenimis (pagal prieSmokyklinio, pradinio
ir pagrindinio ugdymo programas), bet ir su-
daryti salygas dalyvauti visuotiniame 3vieti-
me, jskaitant ikimokyklinj, vidurinj ugdyma,
profesinj mokyma, aukstojo mokslo studijas,
mokymasi visg gyvenimg, neformaliajame
vaiky Svietime (taip pat formalyjj Svietima
papildan¢iame ugdyme), visiems asmenims
(mokiniams), jskaitant asmenis su negalia, be
diskriminacijos ir lygiomis teisémis su kitais
asmenimis.” Atsizvelgiant j tai, jog Siuolaiki-
néje visuomenéje vis daugiau démesio ski-
riama individualiems Zmogaus poreikiams,
Svietimo sistema taip pat vis sparciau zen-
gia jtraukties keliu, kuriame daug démesio
skiriama mokiniams, turintiems specialiy-
juy ugdymo(si) poreikiy. Mokiniai, turintys
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, skirstomi
j Sias grupes: turintys negaliy (intelekto su-
trikima, regos sutrikima, klausos sutrikima,
kochlearinius implantus, judesio ir padéties
bei neurologiniy sutrikimy, jvairiapusiy rai-
dos sutrikimy, kur¢neregyste, kompleksiniy
sutrikimy), turintys sutrikimy (mokymosi
sutrikimy, elgesio ar (ir) emocijy sutrikimy,

kalbéjimo ir kalbos sutrikimy, kompleksi-
niy sutrikimy) ir turintys mokymosi sunku-
my (besimokantys ne gimtaja kalba arba
gyvenantys kitoje kultdrinéje ar kalbinéje
aplinkoje, turintys sulétéjusia raida, turintys
sveikatos problemy, patiriantys nepalankiy
aplinkos veiksniy jtaka, patiriantys emocine
krize; nerealizuojantys ypatingy gabumuy).
Specialiyjy ugdymosi poreikiy lygiai skirs-
tomi j nedidelius, vidutinius, didelius ir labai
didelius (Dél mokiniy, turinciy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy
specialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo j
lygius tvarkos apraso patvirtinimo, 2011, ga-
liojanti redakcija, 2013).

Lietuvoje, remiantis Svietimo valdymo
informacinés sistemos 2021 m. duomenimis,
veikia 43 specialiosios mokyklos, kuriose
ugdoma 4,4 takst. mokiniy, tai sudaro apie
6 proc. nuo visy mokiniy, kuriems nustatyti
specialieji ugdymosi poreikiai bendrajame
ugdyme. Specialiosiose klasése ugdoma
daugiau nei 2,8 takst. mokiniy, turinciy spe-
cialiyjy ugdymosi poreikiy. Tai sudaro apie
4 proc. nuo visy mokiniy, dalyvaujanciy ben-
drajame ugdyme. Namuose, gydytojy spren-
dimu, ugdomi 492 mokiniai. Specialiosiose
mokyklose ir specialiosiose klasése ugdomi
mokiniai, kuriems nustatyti dideli ir labai
dideli SUP dél intelekto, jvairiapusiy raidos
sutrikimy, kompleksiniy negaliy ar judesio
ir padéties sutrikimy (2021-2030 m. plétros
programos valdytojos Svietimo, mokslo ir
sporto ministerijos S$vietimo plétros pro-
gramos pagrindimas). 2003 m. musy Saly-
je veiké net 67 specialiosios (internatinés)
mokyklos, kuriose mokési 5 990 mokiniy.
60 proc. Siy mokiniy jose mokési ir gyveno
(Galkiené, 2005). Taigi akivaizdu, kad Lietuva
nuosekliai eina jtraukiojo ugdymo jgyvendi-
nimo keliu ir jtraukusis ugdymas Lietuvoje
yra plétojamas: mazéja specialiyjy mokykly,



vis daugiau mokiniy, turinc¢iy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, mokosi bendrojo ugdy-
mo jstaigose ir jy skaicius tik didés. Batent
jtraukties didinima patvirtina ir jtraukiojo
ugdymo plétros 2021-2024 m. veiksmy pla-
ne pateikti uzdaviniai per ketverius metus
iki 2024 m. bendrojo ugdymo mokyklose
jsteigti 2 000 jtraukiyjy klasiy (grupiy). Vaikuy,
turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy (is-
skyrus nerealizuojancius ypatingy gabumuy),
dalyvaujanciy neformaliajame vaiky Svieti-
me, dalj planuojama padidinti nuo 30 proc.
2020 m. iki 35 proc. 2024 m. Siekiant spar-
¢iau Zengti jtraukties keliu, uztikrinti lygias
galimybes 3vietimo sistemoje, reikalingos
patikimos, visiems asmenims tolygiai nau-
dotis skirtos universalaus dizaino priemo-
nés ugdymui(si), tinkamos turintiesiems tiek
bendryjy, tiek individualiy SUP.

Sioje analizéje démesys skiriamas jtrau-
kiojo ugdymo sampratos kaitai, taip pat
praktinéms mokytojy patirtims, taikant uni-
versalaus dizaino priemones ugdymui(si)
bendrojo ugdymo klasése, kuriose yra mo-
kiniy, turinciy specialiyjy ugdymosi porei-
kiy. Pazymeétina, jog Sioje analizéje, kalbant
apie mokinius, turinc¢ius SUP, nebus kalbama
apie mokinius, ,nerealizuojancius ypatingy
gabumy” (savoka pagal ,Dél mokiniy, turin-
¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy
nustatymo ir jy specialiyjy ugdymosi po-
reikiy skirstymo j lygius tvarkos apraso pa-
tvirtinimo®, 2011, galiojanti redakcija, 2013).
Taip pat nuspresta vartoti savoka ,specialieji
ugdymosi poreikiai’, motyvuojant tuo, jog
i sgvoka vartojama naujausiuose 2022 m.
Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos do-
kumentuose, tokiuose kaip Svietimo jstaty-
mo pakeitimo dél jtraukties jgyvendinimo
2021-2024 mety veiksmy planas, 2020; taip
pat Lietuvos Respublikos $vietimo jstatymo
Nr.1-1489 5, 14, 21, 29, 30, 34 ir 36 straipsniy

pakeitimo ir jstatymo papildymo 451 straips-
niu jstatyme, 2020, bei Zmoniy su negalia
teisiy komiteto nuostatose, 2016.

Tikimasi, jog netolimoje ateityje Lietuvo-
je ne taip seniai pradétas ir vis dazniau var-
tojamas terminas ,universalaus dizaino prie-
monés ugdymui(si)” apims visas su jtrauktimi
ugdymo procese susijusias savokas.

Objektas - universalaus dizaino priemo-
niy ugdymui(si) taikymas ugdymo(si) procese.

Tikslas — atskleisti mokytojy bei 3vieti-
mo pagalbos specialisty praktines patirtis
naudojant universalaus dizaino priemones
ugdymui(si).

Uzdaviniai

1. Pristatyti savokas, vartojamas kalbant
apie jtrauktj ugdymo procese.

2. Apzvelgti mokslinius tyrimus, orientuo-
tus j universalaus dizaino priemoniy ugdy-
mui(si) taikyma bendrojo ugdymo procese.

3. Nustatyti universalaus dizaino priemoniy
ugdymui(si) taikymo privalumus ir trikumus.

4. 13analizuoti ir aprasyti praktines moky-
tojy bei Svietimo pagalbos specialisty patir-
tis, taikant universalaus dizaino priemones
ugdymui(si) mokiniams, turintiems specia-
liujy ugdymosi poreikiy.

5. Pateikti jtraukyjj ugdyma stiprinan-
Cias arba universalaus dizaino priemoniy
ugdymui(si) taikymo bendrajame ugdyme
rekomendacijas: Svietimo politikams, savi-
valdybéms, mokykloms ir Svietimo pagalbos
specialistams.

Siekiant atsakyti j keliamus klausimus,
pirmiausia svarbu pristatyti su jtrauktimi
ugdymo procese susijusias sgvokas bei
apzvelgti universalaus dizaino priemoniy
ugdymui(si) taikymo kontekste atliktus tyri-
mus.



l. Nuo specialiojo
ugdymo link
universalaus dizaino:
sgvokuy, universalaus
dizaino priemoniy
ugdymui(si) taikymo
tyrimy apzvalga

Pedagoginé psichologiné tarnyba jver-
tina mokinio ugdymosi poreikius ir sudaro
salygas ugdytis pagal jo gebéjimus ir galias.
Mokiniams, turintiems SUP, teikiamas spe-
cialusis ugdymas ar Svietimo pagalba:
mokytojai kartu su Svietimo pagalbos spe-
cialistais, vaiko tévais (globéjais, ripintojais),
kitais artimaisiais teikia reikiama pagalba,
stiprindami vaiko motyvacijg ugdytis, tobu-
léti, plétoti kompetencijas, sumazinti, jveikti
arba kompensuoti ugdymo procese kylancius

sunkumus (Mokiniy, turinciy specialiyjy
ugdymo(si) poreikiy, ugdymas. Svietimo,
mokslo ir sporto ministerija, 2022). Taigi - ei-
nama jtraukties keliu, todél svarbu suprasti
jtraukties ugdymo procese savokas, atskirti,
kas yra integruotas, inkliuzinis ir jtraukusis
ugdymas (zr. 1 lentele). AliSauskiené S., Mil-
teniené L. (2018), jtraukiojo ir inkliuzinio ug-
dymo reikdme analizavusios mokslininkés,
prieina prie iSvados, jog sulietuvinta sgvoka
Jtraukusis ugdymas” bandoma pakeisti sa-
voka ,inkliuzinis ugdymas’, taciau Sios nau-
jos savokos reikSmé néra aiskiai apibrézta.
Nacionaliniu lygmeniu kiekviena 3alis turi
aiskiai apsispresti ir sutarti, kas yra kas, kokj
Svietimo ir ugdymo modelj - inkliuzinio
ugdymo ar integruoto (jtraukiojo) ugdymo
- ketinama jgyvendinti, koks yra vienos ar
kitos savokos turinys (Alidauskiené, Milte-
niené, 2018). Vis délto tokio sutarimo kol kas
néra, taCiau pazymétina, jog universalaus
dizaino priemoniy ugdymui(si) taikymo
principai padeda siekti jtraukties ugdy-
mo procese.

1 lentelé. Jtraukties ugdymo procese savokos ir jy paaiskinimai

Savoka

Savokos paaiskinimas

Specialieji
ugdymosi
poreikiai

»Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy spe-
cialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo j lygius tvarkos aprasas reglamentuoja
asmeny iki 21 mety negaliy, sutrikimy, mokymosi sunkumy, dél kuriy kyla
specialieji ugdymosi poreikiai, nustatyma ir jy specialiyjy ugdymosi poreikiy
skirstymo | lygius kriterijus. Aprase apibréziamos negalios, sutrikimai ir mo-
kymosi sunkumai, kuriuos turintys asmenys priskiriami specialiujy ugdymosi
poreikiy grupéms ir turi teise gauti specialujj ugdymasi Svietimo jstaigose”
(Dél mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir jy
specialiyjy ugdymosi poreikiy skirstymo j lygius tvarkos apraso patvirtinimo,
2011, galiojanti redakcija, 2013). ,Specialiyjy poreikiy vaikai apibréziami kaip
tokie, kuriy Zmogiskosioms galioms visiskai realizuoti reikia specialiojo ugdy-
mo ir papildomy paslaugy” (Hallahan, Kauffman, 2003).



Savoka

Savokos paaiskinimas

Inkliuzinis
ugdymas

~Tai ugdymas su pagalba kiekvienam mokiniui, puoseléjant aukstus lGkescius
dél kiekvieno mokinio pasiekimuy; skirtybes laikant galimybémis ir istekliais,
kuriais grindziamas kiekvieno mokinio ugdymasis” (Europos specialiojo ir in-
kliuzinio ugdymo plétros agentara, 2012). ,Inkliuzinio ugdymo metu specia-
liyjy poreikiy asmenys yra ne tik ugdomi kartu su savo bendraamziais, bet ir
bendry ugdymo programy pagrindu, kokybiskai jas individualizuojant ir pri-
taikant jy specialiesiems poreikiams” (Sutrikusios raidos vaiky konsultavimo
skyrius; Adomaitiené, 2001).

Integruotas
ugdymas

4Procesas, kai vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, susijusiy su su-
trikimais, negalia, nepalankiais socialiniais aplinkos veiksniais ir kt., yra jtrau-
kiami j bendrojo ugdymo mokyklas tikintis, kad Sie vaikai prisitaikys prie
standartizuoty reikalavimy” (Committee on the Rights of Persons with Disa-
bilities, 2016 cit. AliSauskiené, Milteniené [15] 2018).

Jtrauktis

,Svietimo sistema sudaro salygas kiekvienam asmeniui ugdytis, plétoti
savo galias ir gebéjimus, gauti reikiama pagalba, patirti sékme mokantis,
socialinéje, kultaringje ir (ar) kitose veiklose ir bati nediskriminuojamam dél
ugdymosi poreikiy jvairovés ir (ar) Svietimo pagalbos reikmés” (Lietuvos Res-
publikos Svietimo jstatymo Nr.1-1489 5, 14, 21, 29, 30, 34 ir 36 straipsniy pakei-
timo ir jstatymo papildymo 451 straipsniu jstatymas).

Jtraukusis
ugdymas

,<..> kokybiskas ugdymas kiekvienam mokiniui. Jtraukyjj ugdyma tikslinga
sieti su individualizuotu kiekvieno mokinio ugdymu, atitinkanciu kiekvieno
vaiko ugdymosi galias ir poreikius. Jtraukusis ugdymas apima ugdymo turinio,
mokytojy rengimo, pagalbos mokiniui, mokytojui, mokyklai, vertinimo, ugdy-
mo organizavimo sritis” (Jtraukusis ugdymas. Nacionaliné Svietimo agentara).

Individualizuotas
ugdymas

+Mokytojo démesio skyrimas aktyviam besimokanciojo vaidmeniui, jo pasi-
rinkimams bei sprendimams dél mokymosi metody, bady bei jy praktinio
panaudojimo kasdieniniame gyvenime (Maseleno et al., 2018), skatinantis
autentiska, patirtinj, savivaldj mokiniy mokymasi. Mokiniai patys kuria savo
Zinojima, remdamiesi jau turima patirtimi, jgydami ir reflektuodami naujas
patirtis” (Dél pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso,
2015 m. gruodzio 21 d. Nr. V-1309. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministerija, 2015).

Universalus
dizainas

»,Gaminiy ir aplinkos forma, kai jais be specialaus pritaikymo gali naudotis
vaikai, suauge, vyrai, moterys, senyvo amziaus asmenys, nejgalieji, jvairiy tau-
tybiy ir kity grupiy Zzmonés” (Lietuvos Respublikos statybos jstatymas, 2 str.
109 p.).

Universalaus
dizaino priemonés
ugdymui(si)

,Svietimo sistema, kuria vadovaujantis kuriamos lanks¢ios mokymosi aplinkos
ir mokymosi erdvés, kuriose galima pritaikyti individualius mokymosi skirtu-
mus” (Center for Applied Special Technology, 2021).

Jtrauki kalba

JTai kalba, kuria siekiama pripazinti jvairove, perteikti pagarba visiems zmo-
néms, atsizvelgti j skirtumus ir skatinti lygias galimybes” (Linguistic Society of
America, 2016).



Visos lenteléje pateiktos savokos var-
tojamos kalbant apie lygias ugdymosi gali-
mybes, prieinamga aplinka, universalias ug-
dymo(si) priemones ir specialisty pagalba
kiekvienam asmeniui. Daugiausiai démesio
Sioje analizéje skiriama universalaus dizaino
priemoniy ugdymui(si) terminui, kuris, pra-
détas vartoti 1984 m. Jungtinése Amerikos
Valstijose (JAV), jsitvirtino raidos ir neuropsi-
chologijos, neurologijos, Svietimo bei 3vieti-
mo politikos tyrimy srityje (SENnet project,
2013). O nuo 1985 m. 3is terminas prigijo ir
architektdroje, tiesa, trumpesnis. Atsietas
nuo ,ugdymosi’, universalaus dizaino ter-
minas JAV pradétas vartoti XX a. pabaigoje.
Jj pradéjo vartoti ir prasme iSplété amerikie-
¢iy architektas R. Mace, siekdamas jtraukti
zmones kurti architektdros projektus, atsi-
zvelgiant j individualius kiekvieno Zzmogaus
poreikius. UD virto teisiniu terminu, varto-
jamu kalbant apie architektiros ir statybos
projektavimo procesus (Evmenova, 2018).

Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir
sporto, taip pat sveikatos apsaugos ministrai
bei Savivaldybiy asociacijos ir Lietuvos nega-
lios organizacijy forumo prezidentai 2020 m.
pasirasé memoranduma dél Svietimo ir svei-
katos priezilros jstaigy prieinamumo. Jame
teigiama: ,Didelé dalis vieSyjy erdviy, tarp
jy ir mokykly, vis dar neatitinka visiems tin-
kamo dizaino reikalavimy.” Memorandu-
mu siekiama, kad nuo 2020 m. kiekvienais
metais visos Lietuvos savivaldybés kartu
su Svietimo, mokslo ir sporto bei Sveikatos
apsaugos ministerijomis sutelkty pastangas
ir jsipareigoty pritaikyti SUP turintiems ar
negalios paliestiems asmenims bent po vie-
na bendrojo ugdymo mokykla ir sveikatos
prieziUros jstaigg. Memorandume teigiama:
«Norint sukurti tinkamas salygas kiekvieno-
je bendrosios paskirties mokykloje ugdytis
ir gauti reikalingg Svietimo pagalbg jvairiy

ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams,
reikalinga pritaikyti fizines, informacines
mokykly aplinkas, apsirtpinti Svietimo pa-
galbos specialistais, mokytojams ir kitiems
pedagoginiams darbuotojams jgyti kompe-
tencijy dirbti su jvairiy ugdymosi poreikiy
turinc¢iais mokiniais” (Memorandumas, Lie-
tuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministerija, Sveikatos apsaugos ministerija,
Savivaldybiy asociacija, Lietuvos negalios
organizacijy forumas, 2020).

Apie universalaus dizaino priemoniy ug-
dymui(si) veikimo principus — universalios ir
visiems vienodos ugdymo(si) priemonés; visy
mokiniy jsitraukimas j ugdymo procesq lygio-
mis galimybémis; universalus ugdymof(si) er-
dviy ir laiko planavimas, - modeliuojant jvai-
riais rakursais, jtraukiant papildomy aspekty
(pvz., saugios ugdymo(si) aplinkos karimas),
taciau nekeiciant prasmés, globaliu lygme-
niu kalba tiek mokslininkai, tiek Svietimo
politikos formuotojai, tiek tarptautinis speci-
aliyjy taikomuyjy technologijy centras (Cen-
ter for Applied Special Technology, 2021;
Ministere de I'Education de I'Ontario, 2013;
Erdtman et al., 2021; Galkiené et al., 2021).
Remiantis pateiktais 3altiniais, sudaryta UD
priemoniy ugdymui(si) taikymo principy
schema (1 schema).

Zvelgiant j UD priemonéms ugdymui(si)
skirtus tyrimus, matyti, jog UD priemonés
ugdymui(si) kaip reiskinys tyrinétas jvairiais
moksliniais aspektais. Sioje analizéje kaip pa-
vyzdys, kokiais aspektais analizuojamas UD
priemoniy ugdymui(si) taikymas, pasirinktas
klausos sutrikimas, taciau panasiais rakursais
galibati tiriamiir kiti sutrikimai, negalios. JAV,
Konektikute, esancio privataus Godvino uni-
versiteto mokslininkai svarsté, kaip buty ga-
lima pagerinti SUP, negaliy ar kity sveikatos
sutrikimy turinciy pirmakursiy studijy proce-
sg, taikant UD ugdymui(si) skirtas priemones



(Laist, Sheehan, Brewer, 2022). Mokslininkai
Dammeyer ir Ohna (Dammeyer, Ohna, 2021)
aiskinosi, kokie Svietimo poky¢iai, orientuoti
j kurciyjy ar sunkiy klausos sutrikimy turin-
¢iy asmeny gerove, jvyko per trisdeSimtmet;j
Skandinavijos 3alyse. Nacionaliniy politikos
dokumenty tyrimas rodo, jog nuo 1980-ujy
(Norvegijoje — nuo 1990-ujy) Sios 3alys per-
émé dvikalbj-dvikultarj poziarj j kurciyjy
Svietima, pripazindamos savo Salies gesty
kalba kaip kurciyjy mokymosi kalba. Taciau
2000-aisiais paplitus kochleariniams implan-
tams ir iSaugus naujagimiy klausos patikros
galimybéms, pradéta orientuotis j girdimo-
sios-Snekamosios kalbos mokyma. Danija
pradéjo sialyti girdimaja-Snekamaja terapija

(angl. Auditory Verbal Therapy) vaikams, at-
sisaké dany gesty kalbos, ir dabar daugu-
ma kurciyjy mokosi vietos bendruomeniy
mokyklose, o Norvegijoje ir Svedijoje toliau
rekomenduojama naudoti gesty kalba. Nor-
vegijoje nuo pat 1990-yjy buvo siekiama
kurciyjy integracijos j bendrojo ugdymo
mokyklas, ta¢iau Svedijoje ir Danijoje dvi-
kalbis-dvikultlris pozilris siejamas butent
su kurc¢iyjy mokyklomis. Norvegijoje daugu-
ma mokiniy mokosi vietos bendruomeniy
mokyklose, jose naudodami norvegy gesty
kalba, o Svedijoje dvikalbis-dvikultaris po-
Zidris pradéjo apimti ir girdimaja-Snekamaja
kalba.

1 schema. UD priemonés ugdymui(si)

Universalios ir visiems
vienodos ugdymo(si)
priemonés

)

Visy mokiniy jtraukimas j
ugdymo procesa lygiomis
galimybémis

4

UD priemonés
ugdymui(si)

Universalus

mokymosi erdviy ir
laiko planavimas

UD priemoniy ugdymui(si) taikymas
aptariamas ne tik bendrojo ugdymo moky-
kly, bet ir universitety kontekste. Rydeman,
Eftring ir Headval (2018), analizuodami UD
priemoniy ugdymui(si) reiksme déstytojams,
prieina prie iSvados, jog mokymasis dirbti su
Siomis priemonémis tiek teoriniu, tiek prakti-

niu lygmeniu turi bati jtrauktas j pedagogy
rengimo programas. Reumatologijos moksly
atstovas L. F. Pérez (2018) tyré naudojimosi
plansetiniu kompiuteriu galimybes speci-
aliyjy ugdymosi poreikiy turinc¢iy mokiniy
ugdymosi procese, pabréZzdamas tai, jog kie-
kvienas mokinys, nepaisant jo sveikatos bu-
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klés, naudodamas skaitmenines priemones,
gali sékmingai atlikti daugelj jam skiriamy
ugdymo uzduociy.

Lietuvoje nedaug universalaus dizaino
srityje atlikty tyrimy. Naujausias ir issamiau-
sias Siuo metu — A. Galkienés kartu su kole-
gomis parengtas leidinys ,Universalus dizai-
nas mokymuisi masy klaséje” (2021). Jame
apzvelgiamos mokytojy patirtys taikant
universalaus dizaino priemones ugdymui(-
si) klasése ne tik Lietuvoje, bet ir uZsienio
Salyse: Austrijoje, Lenkijoje, Suomijoje. Re-
miamasi jtraukiosiomis vertybémis: visy mo-
kiniy skirtybiy pripazinimu, lygiateisiSkumo
visy mokiniy atzvilgiu puoseléjimu, salygy
visaverc¢iam dalyvavimui sudarymu, vienody

teisiy uztikrinimu ir bendruomeniniy santy-
kiy karimu (Galkiené et al., 2021).

Tiek sgvoky, tiek teisiniy dokumenty ir
naujausiy moksliniy tyrimy analizé rodo, jog
tiek universalaus dizaino priemonés ugdy-
mui(si), tiek jtraukusis ugdymas sietinas su
visiems atvira Svietimo sistema, uztikrinant
Zmogaus teise j issilavinima. Tam, jog issila-
vinimas baty jgytas ir prieinamas visiems,
ugdymo procese privalo dalyvauti mokyto-
bei tévai (globéjai, ripintojai). Siekiant is-
siaiskinti, kokios yra mokytojy bei Svietimo
pagalbos specialisty praktinés patirtys
pamokose, naudojant UD priemones ugdy-
mui(si), atliktas empirinis tyrimas.
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Il. Mokytojy ir
Svietimo pagalbos
specialisty patirciy
tyrimo metodologija
ir tyrimo metodai

Siai analizei atlikti pasirinktas mikro- ana-
lizés lygmuo, apibudinamas kaip socialinés
sgveikos tyrimas, padedantis atskleisti vidi-
nius, simbolinius socialumo procesus (Valan-
tiejus, 2015), o tai Siame tyrime suprantama
kaip mokytojy ir skirtingy svietimo pagalbos
specialisty (mokytojy padéjéjy, specialiyjy
pedagogy, logopedy) praktiniy patirciy ana-
lizé, taikant universalaus dizaino priemones
ugdymui(si) bendrojo ugdymo mokykly kla-
sése, kuriose kartu mokosi jvairiy poreikiy ir
galimybiy mokiniai, tarp jy ir turintys SUP.

Tyrimo etikos principai. Socialiniuose ty-
rimuose vis plac¢iau taikomos komunikacijy
technologijos duomenims rinkti. Jos padeda
jveikti sunkumus, susijusius su laiku ir erdve,
t. y. geografiniu tyrimo dalyviy issibarstymu
(Zydzianaité, Sabaliauskas, 2017). Ypa¢ tai
aktualu COVID-19 pandemijos kontekste,
kai daugelis Zmoniy dirba nuotoliniu buadu.
Buatent dél Sios priezasties grupiné diskusija
(angl. Focus group research) bei struktaruoti
interviu atliekami nuotoliniu badu, laikantis
pagrindiniy socialiniy tyrimy etikos princi-
pu: geranoriskumo, pagarbos asmens orumui,
teisingumo, anonimiskumo (Bitinas, Rupsie-
né, Zydzianaité, 2008; Zydzianaité, 2011).
Visi interviu vyko tik gavus Zodinj ar rasytinj
tyrimo dalyviy sutikima. Informantams tiek
siunciant laiska - kvieciantj dalyvauti tyrime,
tiek atliekant nuotolinius interviu buvo pri-

statomas tyrimo tikslas, informuojama apie
vieSai prieinamus tyrimy rezultatus. Visiems
tyrimo dalyviams suteikti kodai (Mokytoja;
Mokytoja 1; Mokytoja 2; Socialiné pedago-
gé 1; Spec. pedagogé 1; Spec. pedagogé 2;
Logopedé ir pan.), neleidZiantys identifikuoti
jy asmenybiy.

Tyrimo metodai

1. Mokslinés literatlros analizé ir sintezé.

2. Grupinés diskusijos, kuriose dalyvavo
mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai.
Interviu rezultaty (transkripcijy) analizé ir in-
terpretacija.

Informanty atranka ir tyrimo imtis. Tai-
kyta kriteriné tiriamuyjy atranka. Atrenkant
tyrimo dalyvius, vadovautasi Siuo pagrindi-
niu kriterijumi: patirtimi dirbant su univer-
salaus dizaino priemonémis ugdymui(si)
bendrojo ugdymo klasése, kuriose mokosi
jvairiy poreikiy ir galimybiy turintys moki-
niai, tarp jy ir turintys SUP. Atlikta analizé -
nedidelés apimties, todél islieka nereprezen-
tatyvi, taciau iSsakyti probleminiai klausimai
suteikia prielaidy ir aktualizuoja platesniy
tyrimy reikme.

Informanty charakteristika. Tyrime da-
lyvavo Svietimo pagalbos specialistai bei
mokytojai, vidutiniskai turintys 29 metus
pedagoginés darbo patirties. Tyrimui pasi-
rinktos trijy skirtingy regiony mokyklos: did-
miescio privati mokykla, miesto mokykla,
kaimo mokykla. Mokyklose, atsizvelgiant j jy
dydj bei regiona, mokosi 42-106 mokiniai,
turintys SUP.

Tyrimo ribotumas. Nors atlikti tik keli
interviu, taciau dalyviy paieska uztruko kiek
daugiau nei ménesj. Galima daryti prielai-
dag, jog ilga informanty paieska netiesiogiai
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atspindi nepakankama empatijos ir pozity-
viy nuostaty, o galimai ir nezinojimo veiks-
nj masy 3Svietimo bendruomenéje ir su ja
susijusiy savivaldybés darbuotojy pozZiiri.
Pradzioje buvo siunc¢iami oficialls laiskai vi-
soms Lietuvos savivaldybéms su prasymu
pasidalinti informacija ir apklausos nuoroda
su mokyklomis, kuriy steigéja yra savivaldy-
bé. Sis kelias visiskai nepasiteisino, atsaky-
mas gautas tik i$ vienos savivaldybeés, todél
tyréjai siunté laiskus ir skambino tiesiogiai
j mokyklas, pristatydami tyrima, jo tiksla
bei informanty paieskos aspektus. Taip pat,
ieSkant informanty, susidurta su nenoru ar
net baime dalyvauti tyrime, pateikiant siuos
argumentus: universalaus dizaino priemo-

nés ugdymui(si) mokyklose nenaudojamos;
COVID-19 pandemijos kontekste sergantys
ir nedarbinguma turintys darbuotojai, galéje
tapti potencialiais informantais; abejingu-
mas — oficialiy laisky su kvietimu dalyvauti
interviu ignoravimas, arba apsigalvojimas
po sutikimo dalyvauti tyrime. Taip pat bida-
vo issakomas Svietimo pagalbos darbuotojy
trakumas, itin didelé jy apkrova ir laiko stoka
dalyvauti tyrime.

Tyrimo duomeny anadlizés strategija.
Pasitelkiant grupinés diskusijos ir struktd-
ruoto interviu transkripcijas, atlikta kokybiné
duomeny analizé. Siekiant perteikti autentis-
kas informanty patirtis — jy kalba netaisyta.
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lll. Universalaus
dizaino priemoniy
ugdymui(si) taikymas:
praktinés mokytojy

ir Svietimo pagalbos
specialisty patirtys

Mokiniy negalios, sutrikimai arba moky-
mosi sunkumai ugdymo procese kelia i330-

kiy tiek jiems, tiek kitiems klasés mokiniams,
tiek mokytojams ir (ar) Svietimo pagalbos
specialistams. Atlikto tyrimo rezultatai leido
nustatyti konkrecios negalios ar SUP kelia-
mus sunkumus, suprasti mokytojo ir Svieti-
mo pagalbos specialisty vaidmenj, taikant
UD priemones ugdymui(si), sprendziant ky-
lancius sunkumus.

Sioje dalyje pateikta SUP ir negalios su-
kelty sunkumy analizé ir UD priemoniy ug-
dymui(si) taikymas Siems sunkumams val-
dyti suteikia Siam darbui naujumo. Tyrimy
literatUros Siuo aspektu nerasta.

Priemoneés, atitinkancios
UD principus

2 lentelé. Priemonés, atitinkancios UD principus

Mokytojo ar svietimo pagalbos specialisto
patirtys taikant UD priemones ugdymui(si)

Nusiraminimo erdvés

Kitas vaikas, Asbergeris, irgi labai gabus, bet jam panikos priepuoliai, nes jis,
pavyzdziui, nespéja su klase <...> ir tada pradeda rékti, panikuoti. Bana, jis
daro kitoje klaséje tada ramiai [nueina j nusiraminimo erdve] <...>, nemato
vaiky, atlieka normaliai <...>, nusiramina (Spec. pedagogé 2).

<..>erdve gali pasirinkti <...>, jeigu man Siandien neiSeina cia mokytis, kla-
séj, as galiu eiti kitur. Bet tiktais, ¢ia buvo <...>, kai as turéjau padéjéjq, dabar
as neturiu, tai man truputj sunkiau su sita erdve (Mokytoja 2).

Kai <...> pradeda triuksmaut, sunku, va autistams ir ne tik autistams, tai tie-
siog j konkreciq vietq, kad tas vaikas galéty iseiti. Nes kai jj ramini klaséje ir
vél tq vaikq pasodini atgal j suolqg <...>, reikalinga ta kazkokia kitokia erdve,
su kazkokiais sviesos ar muzikos elementais, kur jis galéty nusiraminti (Mo-
kytoja).

Saveikioji
(interaktyvioji) lenta ir
interaktyviosios grindys

<..>naudoju interaktyviq lentq, tai Siaip ji man labai labai pravercia ir vaikai
jq labai mégsta. Jie ten gali spaudyti, Ziaréti, atsakyti. AS dirbu su tokiais vai-
kais, kuriem labai dideliy <...> pritaikymy nereikia, dirbu su dviem autistais,
tai vienas va pirmokas <...>, kitas — penktokas, tai toks palyginus visai pro-
tingas ir jam jau ir per lengva gal net su tom priemoném. Jis pats supranta
kalbg, eina prie lentos (Spec. pedagogé).

Bet jei kalbant apie kitq mokyklq ir kitq autistukg, tai ten buvo interaktyvio-
sios grindys ir mes bandéme jam pasidlyti <...>, tai jis kai iséjo, tai labai labai
greit sugrjzo. Matyt nepatiko ir turbdt ne visiems tinkantis dalykas, gal vie-
niems tinka (Mokytoja).

<...>mergaité, kur turi intelekto sutrikimgq, ji bijo tos lentos <...> ir kompiute-
rine pele ji bijo liesti. Pele as lieciu - o jiman rodo, kur vesti (Spec. pedagogé).
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Priemoneés, atitinkancios
UD principus

Mokytojo ar Svietimo pagalbos specialisto
patirtys taikant UD priemones ugdymui(si)

Skaitmeniniai
istekliai

Toks bendradarbiavimas vyksta klaséje <...>, ateina, pavyzdZiui, keturi vai-
kai, gali bati su jvairiomis negalémis <...>, dirbame mano kabinete. Naudo-
jamos ir interaktyvios priemonés papildomai, tai atlikus tuos darbus, kurie
yra batini ir mokytojos nurodyti, tam tikrais metodais, ir gali bati papildoma
medZiaga jdomesné jiems, pavyzdZziui, interaktyvi. Tai buna spec. pratybos ir
po pamoky (Spec. pedagogé 2).

<..> naudojame ,Eduka klase” Ten yra vadovéliai visiems <...>, pvz., trijy
lygiy uZduotys: lengvesnés su pritaikytom programom, sunkesnés uZduotys
mokiniams, kurie geba geriau. <...> naudoju ,el. peliukus’, ypac autistisSkiems
vaikams, ypac su jvairiapusiu raidos sutrikimu, nes jiems labai patinka struk-
tdra ir ten yra su paveiksléliais, kur jiems tikrai labai yra jdomu ir jie spren-
dzia ir paskui jsivertina paciame gale, pacioje pabaigoje. ,Smartkinderis” irgi
naudojamas <...>, jau atlikus tam tikras uZduotis pratybose. Mokomés skai-
tyti, ¢ia pradiniy klasiy daugiau mokiniams. Pavyzdziui, spec. pratyby metu
vyresniukams tai as vaizdo pamokas <...> labiausiai naudoju. Programéle
Ziburélis” retai. Dar skaitmeniné biblioteka, skaitmeniniai istekliai. Per ,,Zo-
omq” as, buna, kad jjungiu lentq, tq ,whiteboard” vadinamgq, ir pati rasau.
Braizymai vyksta, mato jie lentq tq Sviecianciq ir raso. ,Repi” budavo tiems
pradinukams, bet retai duodavom (Spec. pedagogé 2).

<..> naudojam ,Eduka’; bet kol kas naudojam tik bendrai klaséje. Bet <...>
mokykla galvoja nupirkti visiems (Mokytoja).

Komunikatoriai

O, pvz., komunikatoriai - tai neturéciau as tokio vaiko, su kuriuo man reikty
dirbti ir naudoti komunikatoriy. Tai mes su mokytoja buvom mokymuose ir
ciupinéjom, Zidréjom, tai per daug man reikia jdéti, kad galétum su juo efek-
tyviai dirbti. Ar nér kazko? Tai buty va toks pageidavimas, kad tiems vaikams,
kurie neturi vat, galvos, kad jiems kokiq programq vat iSmaniq plansete, kad
va paziaréti, surinkti. O ten, kai pasaké tas sumas, tai be galo brangios — nu
nepatiko man (Mokytoja 2).

Mikrofonas,
FM sistema

Ir isskirtinis vieno berniuko tas yra, kad jisai su klausos aparatais - tai jisai
sédi prie manes. Jam yra pakartojamos tos uZduotys, jeigu negirdi. Jeigu
matau, kad negirdi, tai pasikvie¢iu ir individualiai pasakau. Siaip eile mety
naudojau mikrofong jam, jj susiieskoti, kad jis mane labiau isskirty, mano
balsg, is kity garsy (Mokytoja 2).

<...>vaikui su kochleariniu implantu <...> naudojam FM tokiq priemone, kur
mokytojas uZsideda jq ant kratinés ir vaikas girdi gerai mokytojos balsq ir
pamokos metu jis dalyvauja bendrai su kitais vaikais, ir atlieka tam tikras uz-
duotis. Jisai, aisku, sodinamas j priekj, kad matyty mokytojo veidg (Spec. pe-
dagogé 2).

Plansetiniai
kompiuteriai,
kompiuteriai

Jie [mokiniai, turintys SUP] turi plansetukus, nes mano ne visi klaséj moki-
niai turi plansetukus, bet kiti turi telefonus. O jiems yra plansetukai, kad ir
ekranas didesnis baty, ir jiems neblaskyty kita galimybé panarsyti (Moky-
toja 2).

Ir neturim ty paciy plansetuky <...>, kompiuteriuky jvairiy <...>, palengvinty
man darbg (Mokytoja 2).

<...>vaikams su judesio ir padéties sutrikimu, kuriems sunku rasyti, yra duo-
damas kompiuteris, bet be jdiegtos taisymo sistemos, kad vaikas rasyty ir
kad jam klaidy automatiskai netaisyty. Tai bana vaikas su kompiuteriu nau-
dojasi - tai irgi palengvina jo darbq (Spec. pedagogé 2).
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Priemoneés, atitinkancios

Mokytojo ar Svietimo pagalbos specialisto

UD principus patirtys taikant UD priemones ugdymui(si)

Ausinés O kitam berniukui - tai jisai sédi vienas, jam atskira vieta. Jis pats pasirinko,
nes jam buvo pasiulyta ar su mokiniu, ar galimybé vienam sédéti vienvie-
¢iam suole, jis pasirinko. Ausines turi - jeigu triukSmas jam trukdo, tai jisai
tada jas uzsideda (Mokytoja 2).

Speciali pelé <...> vaikui su CP [cerebriniu paralyZiumi] buvo speciali ta pelé tokia, kad

galéty buati prie kompiuterio. Bet tas vaikas peréjo j kitqg mokyklq — specialiojo
ugdymo centrq ir iséjo su jranga (Socialiné pedagogé).

ISmanieji kubai

<...> mokykla yra privati ir mes turime iSmaniuosius kubus nusipirke. To, ko
prasom, tai mokykla ir nuperka (Spec. pedagogeé 2).

Individualiy
priemoniy rinkiniai

<...> priemoniy dézés <...> ¢ia is universalaus dizaino vienos mokyklos <...>
vaikai gali rinktis tas priemones. Yra uZdavinys ir tam uZdaviniui jgyvendin-
ti jau vaikai gali rinktis. Na, as kiekvienai pamokai ruosiu tas priemones. AS
Zinau - Sitam vaikui gali tas tikti, Sitam vaikui gali anas tikti (Mokytoja 2).

Liftas

Mes mokyklos erdvéje turime liftus irgi, kurie pakelia vaikus ir nuleidzia j tam
tikras klases (Spec. pedagogé 2).

<...> Na, miasy mokykla taikosi prie ty, pas mus yra ir liftas j antrq aukstg,
mes galim vaikucius uzkelti, jeigu yra (Mokytoja 2).

Sensorinés
pertraukos

Struktdaruojamas tas turinys misy pamokos dél to, kad ypac su jvairiapusiu
raidos sutrikimu vaikams mes darome sensorines pertraukas, nes jiems bana
tokios iSkrovos sensorinés, kur vaikas gali pasokti ir bégioti pamokos metu.
Jeigu matom, kad ta sensoriné pertrauka yra kazkoks panikos priepuolis au-
tistui arba jis pervarges, pradeda lakstyt po klase, rékti, mes turim asistentq,
arba jeigu ir specialistas dirba su tuo vaiku ir mato, kad jam negerai, — mes
iseinam, turim kambarj netoli klasés nusiraminimo, kur vaikas gali ten nusi-
raminti (Specialioji pedagogé 2).

Vizualiniai
tvarkarasciai,
vertinimas

<..>yra tvarkaraséiai vizualiniai tam vaikui [turin¢iam autizmo spektro su-
trikima] ir pamokoje tas vertinimas tada arba tau puikiai sekési — Zvaigzde,
arba issirenka Zvaigzdes arba veidelius - tau ten pasiseké, arba sSiandien ne-
pasisekeé — liadnas veidas - reiks kitq kartq pasistengti (Mokytoja 2).

<..> Jeigu pamoky metu - tai rasome ,padaré pazangq” ar ,nepadaré”
Mano tai, Zinokit, pastebéjimas buvo toks, kad autistukui tai tie veidukai pa-
tinka tokie — emociukai. Tai jau, Zinokit, ir dedu tuos veidukus. Tai jis ten pap-
lasnoja, pasidziaugia. Bet vélgi dabar susiduriame su tuo, jog as jau matau,
kad jam patinka tie veidukai (Mokytoja 1).
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Gauty tyrimo duomeny analizé rodo pa-
grindinius ugdymo procese kylancius sun-
kumus dél skirtingy SUP: sunkus démesio
koncentravimas, stipriai apsunkinta kalba,
klausa; triukSmo netoleravimas ar nevalin-
gas triukSmo kélimas. Vis délto, 3vietimo
pagalbos specialistai, naudodami UD prie-
mones ugdymui(si), sprendzia arba bando
spresti kylancius sunkumus.

Taigi, lygias ugdymosi galimybes atspin-
di tyrimo rezultatai. Zinoma, yra ne vienas
tobulintinas UD priemoniy ugdymui(si) as-
pektas, apzvelgiamas IV skyriuje. Taciau svar-
bu paminéti tai, jog batent lygios galimybés,
ju karimas uztikrinty sékminga ar bent jau
sékmingesnj specialiyjy ugdymosi poreikiy
turin¢iy asmeny dalyvavima ugdymo proce-
se bei kelty jy pasiekimy rezultatus. Mayer ir
Rose (2014) akcentuoja, jog tradiciskai mo-
kantis patiriamos mokymosi nesékmés stab-
do mokinio pasitikéjimg savimi, o naudojant

priemones, atitinkanc¢ias UD reikalavimus,
mokiniy patiriama sékmé ugdymosi procese
stipréja, auga ne tik jy ugdymosi motyvacija,
bet ir pasitikéjimas savimi. Evmenova (2018)
pazymi, jog universalaus dizaino priemo-
néms ugdymui(si) galima priskirti ir hibri-
dinj ugdyma. Hibridinio ugdymo procesas
suprantamas (Raad, Odhabi, 2021 [33] cit.
Subaciuté ir kt., 2021), kai tuo paciu metu,
lygiagreciai taikomas ir derinamas individu-
alus ir nuotolinis mokymas. Mokymosi prie-
moneés turi bati siejamos su mokymo meto-
dais, tokiu badu realizuojant UD priemoniy
ugdymui(si) taikymo principus mokymosi
procese. ]traukus(is) ugdymas taikant UD
priemones ugdymui(si) turi bati paremtas
glaudziu mokiniy, mokytojy bei mokiniy
tévy (globéjy, rapintojy) bendradarbiavimu
bei, Zinoma, Svietimo pagalbos specialisty
Zinojimu, kaip dirbti jtraukiojo ugdymo pro-
cese.
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IV. Universalaus
dizaino priemoniy
ugdymui(si) taikymo
isSukiai

Pagrindinis mokytojo vaidmuo ugdy-
mo procese — uztikrinti, kad kiekvienas mo-
kinys surasty lengviausia ir jam geriausiai
suprantama kelig atlikti paskirtas uzduotis,
suteikiant efektyviausig pagalbg reikiamu
momentu, o kartu jkvepiant ir perteikiant
Zinias leisti mokiniui augti (Pezaro, 2016;
Pell, 2020). Kiekvienas mokytojas orientuotas
j gerus mokinio mokymaosi rezultatus, pasie-
kimus, Ziniy ir jgadziy jgijimo galimybes. To-
dél mokytojai siekia Zinias perteikti kiekvie-
nam mokiniui paciu priimtiniausiu badu. Tik
mokytojui dirbant kdrybingai ir iSmoningai
galima uztikrinti kokybiska jtraukyjj ugdy-
ma kiekvienam asmeniui (Barbeaux, 2019).
Taigi, ne mokinys prisitaiko prie mokymosi,
o mokytojas parenka tinkamiausias uzduo-

tis mokiniui ir padeda jam mokytis. Mokinio
mokymosi individualizavimas yra jprastas
mokytojui dirbant su vienu mokiniu (namy
mokymas, konsultavimas ir pan.), taciau tai
tampa dideliu issukiu dirbant su klase (gru-
pe) (Smitiené, Girdzijauskiené, Melnikova,
Norviliené, Sakyté-Statnické, 2021). Sioje
analizéje siekiama issiaiskinti, kokie pa-
grindiniai jtraukiojo ugdymo i$sukiai nau-
dojant UD priemones ugdymui(si). Atlikus
struktdruoty interviu ir grupinés diskusijos
transkripcijy analize, iSskirtos 8 pagrindinés
problemos (issukiai), su kuriomis susiduria
Svietimo specialistai (zr. 3 lentele): Zmogis-
kyjy istekliy trakumas; individualiy svietimo
pagalbos specialisty teikiamy uZsiemimy
mokiniams, turintiems SUF, skaiciaus didini-
mas; Ziniy, kaip dirbti su universalaus dizaino
priemonémis ugdymui(si), trakumas; laiko re-
sursai (pertekliné dokumentacija); techniniai
ribojimai; aukstos UD priemoniy ugdymui(si)
kainos; individualts poreikiai; pavéluota pa-
galba (mokinio negalios ignoravimas / neigi-
mas is tévy (globéjy, rupintojy) puseés).

I$3akiai

3 lentelé. Jtraukiojo ugdymo issukiai

Teiginys

Zmogiskujy istekliy
trikumas

<...> reikia Zmogiskyjy istekliy. Na, kai yra, pvz., Smanioji lenta informacijai per-
teikti visiems mokiniams <...> kalbant apie visus - tai yra nesuderinamas daly-
kas. Vieniems jus duokite interaktyviq lentg, o kitiems — dar uZduotis perskirstyki-
te, tai Zinot, labai apsunkina pamokq ir atima laiko (Socialiné pedagogé).
Noréciau, kad dvi mokytojos dirbty vienoje klaséje. As, tarkime, dirbu su vienais
vaikais <...>, dvi mokytojos dirba jau su tais dviem vaikais (Mokytoja 1).

Duokit man dabar tq logopedq. Betgi musy rajone jo tiesiog néra. Mokykla tikrai
iesko. O mes jau nebepajégiame paimti daugiau (Spec. pedagogé).

<...> neturim specialisty pakankamai, mes neturim psichologo - ty labai reikia
(Mokytoja 2).

<...> truksta Zmogisky resursy is tikryjy. Spec. pedagogas ir socialinis pedago-
gas, jie ateina <...>, kai turi uZzsiémimus, o socialinis pedagogas tada, kai kvie-
ciuosi, nes jo nebuna salia. Na, psichologo labai reikéty. Buna situacijy tokiy, kad
labai daug reikia tokiy savyje rasti jégy, kad suvaldyt situacijq, kad nepakenkti
kitiem. <...> labai gerai, kad turéciau pagalbininkq klaséj, nes as negaliu ,isvezti”
(Mokytoja 2).
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I33akiai

Teiginys

Individualiy Svietimo
pagalbos specialisty
teikiamy uzsiémimy
mokiniams,
turintiems SUP,
skaiciaus didinimas

<...>galvojant apie vaikq ir apie jo pasiekimus, tai tikrai triksta specialisty. Jeigu
baty tam vaikui 3-4 uzsiémimai, tai ir darbas baty lengvesnis, ir tam vaikui baty
lengviau (Logopedé).

<..> turi bati sudarytos sqlygos, kad jie daugiau iseity is klasés, kad jie daugiau
turéty ty individualiy pamoky (Mokytoja 1).

Ziniy, kaip dirbti su
UD priemonémis
ugdymui(si),
triakumas

Noréciau, kad, pvz., buciau apmokyta kad ir tame autizmo centre, kaip dirbti su
autizmo spektro sutrikimais. AS noréciau buti apmokyta su jvairiomis priemoné-
mis kaip dirbti, pvz., ABBA programa, bei UD priemoném (Specialioji pedagogé).
<..> stengiausi mokytis stipriai, nes vis tiek tai [UD priemonés] buvo nepazinta.
<...> Zinoma, teoriskai, o praktiskai kada susiduri, tai va Sity tokiy sunkumy tru-
putj buvo (Mokytoja 2).

Ateina dabar tas vaikas pas mane, kur nekalba, tai kq man ir kaip man daryt?
Kq as galéciau jam pasialyti? Gal tie Zmonés is PPT labiau ismano. Nes as kaip ir
ieskojime esu tokiame (Mokytoja 1).

Laiko resursai
(pertekliné
dokumentacija)

Popierizmas <...> uZgoZia tq tikrgjj darbq su vaikais, kur as <...> uZduotis ruos-
c¢iau, kurciau Zaidimus su ta interaktyvia lenta, o as sédziu ir tuo metu pildau ten
kokiqg 101 lentele, tai as dabar turiu pildyti krivq didzZiausiq popieriy, vietoj uz-
duodiy karimo vaikams (Socialiné pedagogé).

Norim maziau popierizmo, daugiau supratimo ir didesnio pasitikéjimo moky-
tojais, kurio tikrai traksta, nes visur turi pasirasinét, pasizadét, kad savo darbq
atliksi (Mokytoja 1).

Techniniai
apribojimai

BandZiau j tam tikras programas jeiti iSmanioj lentoj — tai reikalauja kody. Tai
galbat, kad baty didesnis priéjimas prie skaitmeniniy istekliy nemokamy, kur ga-
lima baty prisijungti, taip, kaip ,e. peliukai” (Socialiné pedagogé).

<...> iSpirktos tos spec. programos ten, nei kad raidém, nei skaic¢iukam mokintis
(Spec. pedagogé).

Aukstos

UD priemoniy
ugdymui(si)
kainos

Programos atskiros ir jos yra brangios, taciau neduoda jokios naudos (Logope-
dé).

Tokius pinigus kazkur isleidziam, o mokytojams pagalbos, specialistams realios
nesuteikiam. Ir tai turéty buti Lietuvoj nemokama, ne taip, kad uZsidirbinéja pini-
gus kazkas is musy vaiky (Socialiné darbuotoja).

Priemoniy traksta, nes jy tiesiog neperka dél auksty kainy. Dazniausiai naudoju
ir savo priemones, kurias pati ir perku, pasidliau autizmq turincio berniuko ma-
mytei, ir ji pati nusipirko (Mokytoja 1).

Pasibaigé finansavimas ir jo nebetesia — tai ir j tokius dalykus atsimusam (So-
cialiné pedagogé).

Individualas
poreikiai

Turiu atvejj su interaktyviomis grindimis ir su berniuku. Galvojau va, kai jis jau kai
pavargs <...>, galés ten pailséti. Bet jis tik nuéjo ant jy <...> ir grizo atgal. Tai ne
viskas patinka vaikams. Tiesiog ¢ia yra individualas dalykai, kurie gali vieniems
patikt, kitiems nepatikt (Mokytoja 1).

Naudojome tq interaktyviq lentq ir jam patiko <...>, paskui jau, po naujy mety,
su tuo paciu vaiku ir su ta pacia interaktyvia lenta <...> kazkas prasideda: kaZko-
kia isterija, kazkoks rékimas (Logopedé).
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ISsukiai Teiginys

Pavéluota pagalba
(mokinio negalios
ignoravimas ar
neigimas i$ tévy
(globéjy, ripintojy)
pusés)

Remiantis empirinio tyrimo duomeni-
mis: tiek jgyvendinant jtraukyjj ugdyma, tiek
naudojant UD priemones ugdymui(si), jau-
¢iamas zmogiskyjy istekliy, ypa¢ pagalbos
specialisty trakumas. Jis sietinas ir su indivi-
dualiy Svietimo pagalbos specialisty teikia-
my uzsiémimy mokiniams, turintiems SUP,
skaiciaus didinimo problema. Tai patvirtina
ir 2019 m. SVIS duomenys: jokio pagalbos
mokiniui specialisto neturéjo 9 proc., psicho-
logo - 53 proc. bendrojo ugdymo mokykly;
specialiojo pedagogo neturéjo 50 proc. iki-
mokyklinio ugdymo jstaigy; specialiojo pe-
dagogo ir logopedo neturéjo 28 proc. salies
mokykly, nes esamo finansavimo nepakan-
ka, kad bty sukurtos patrauklios darbo saly-
gos $vietimo pagalbos specialistams (SMSM
2021-2030 m. Svietimo plétros programos
pagrindimas). Pedagogy bei Svietimo pagal-
bos specialisty trikumas apsunkina mokyto-
jy darba, o vieni jie negali suteikti mokiniui
viso reikiamo démesio; taip pat, kalbant apie

Buvo nupirktos tos kortelés ,Bendraukime paveiksliukais’ tai jis jas jau per vélai
gavo - 4 klaséje. Tai irgi nelabai jam ten pasiteisino, nes jis jau gal ir per didelis
buvo, o ir namuose iy dalyky nenaudojo. Téveliai jo nesutiko, kad jis naudoty. O
jis, vaikas, nekalbéjo. Téveliai nenoréjo pripaZinti jo negalios. O tos kortelés jam
kaip ir baty buve naudingos, bet téveliai nenoréjo. Jie tiesiog galvojo, kad jis vie-
nq diengq atsikels ir bus sveikas. Jie aukstai labai vertino jj (Mokytoja 1).

universalaus dizaino priemones ugdymui(-
si), jy mokyklose kartais taip pat triksta arba
stokojama Ziniy, kaip jomis naudotis. Dél
auksty UD priemoniy ugdymui(si) kainy ne
visos mokyklos skiria joms lé3y. Pazymétina
tai, jog absoliuciai visas 2 lenteléje iSvardy-
tas priemones turéjo tik viena — privati did-
miesc¢io mokykla. Kitos dvi mokyklos tu-
réjo maziau nei puse jy. Taciau, kaip rodo
atliktas tyrimas, mokytojai, vedini pagal-
bos siekio savo mokiniams, jas perka patys,
naudodami asmenines lésas. Tiek kai ku-
riems mokytojams, tiek Svietimo pagalbos
specialistams trdksta ir teoriniy, ir prakti-
niy ziniy, mokymuy, kaip dirbti su UD prie-
monémis ugdymui(si). Tadiau jie pasizymi
smalsumu ir aktyviai iesko informacijos sa-
varankiskai, kaip dirbti su UD priemonémis.
Tad svarbu istirti, kokiy dar sunkumy kyla
jtraukiojo ugdymo procese, aiskiai jvardijant
jtraukiojo ugdymo problemas ir dilemas.
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V. Universalaus
dizaino plétojimas:
problemos ir dilemos

Asmens integracija Svietimo sistemoje
leidzia negaliy, sutrikimy ar mokymosi sun-
kumy turintiems mokiniams bendrauti su
jprastos raidos bendraamziais. Jei mokykloje
mokysis vaikai su jvairiais poreikiais, tiketina,
kad jie jpras vieni prie kity, todél ir tolesnia-
me gyvenime paisys skirtingy poreikiy tu-
rin¢iy asmeny interesy, mokysis empatjos,
tolerancijos, pagarbos kiekvienam asmeniui.
Negaliy, sutrikimy ar mokymosi sunkumy
turintiems mokiniams dalyvavimas ugdymo
procese bendrojo ugdymo mokykloje ga-
léty bati pradzia siekti didesniy galimybiy,
o sveikatos problemy neturintys paaugliai
jau mokykloje suprasty ir priimty visuome-
néje esancias skirtybes, ilgainiui tampancias
savaime suprantamu dalyku. Tinkamas Svie-
timo jstaigy aplinkos pritaikymas uztikrinty
vienodas galimybes ne tik negalig turintiems
mokiniams, bet ir nejgaliems asmenims dirb-
ti mokykloje ar negalig turintiems tévams
(globéjams, rapintojams) dalyvauti tévy
(globéjy, rapintojy) susirinkimuose ir ugdy-
mo jstaigos socialiniame gyvenime (Suba-
c¢iate, 2016; 2020). Aplinkos pritaikymas leis-
ty ugdytis ir dalyvauti mokyklos gyvenime,
socializuotis, stiprinti bendravimo jgudzius
ir sékmingiau integruotis j savarankiska gy-

venimg baigus mokyklg — nevyriausybines
organizacijas ar darbo rinka. Tac¢iau sékmin-
gam pokyciui jtvirtinti ir uztikrinti visiems
vienodas mokymosi galimybes bei priemo-
nes vien tik universalaus dizaino priemoniy
ar metody ugdymui(si) nepakanka. Tam itin
reikalingas Svietimo pagalbos specialisty bei
mokytojy bendradarbiavimas.

Galkiené dar 2005 m. mokomajame
leidinyje pedagogams akcentavo, jog Siuo-
laikinés mokyklos mokytojas jau negali
besalygiskai diegti direktyvaus ugdymo
turinio — jis pats yra jo karéjas. Individua-
liy mokinio poreikiy ir visuomenés reika-
lavimy dermé - 3tai tos priemonés, kurios
padeda ugdytojui kurti funkcionalia, | vai-
ka orientuota ugdymo sistema ne teoriniu,
bet praktiniu lygiu. Tam, jog mokiniai, ne-
paisant individualiy jy ugdymosi poreikiy,
mokytysi bendrojo ugdymo jstaigose, turi
bati sukurta teigiama mokymosi aplinka.
Tyrimo metu informanty buvo prasoma
jvardyti pozityvias patirtis bei probleminius
aspektus, kuomet bendrojo ugdymo pro-
cese kartu dalyvauja turintys SUP ir jprastos
raidos mokiniai.
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4 |lentelé. Universalaus dizaino priemoniy ugdymui(si) privalumai

Privalumai Teiginys

Integracijos Vaikai pradeda suprasti, kad yra ir kitokiy vaikuciy ir juos reikia priimti, ir jie tai

skatinimas moka labai graZiai padaryti. <...> jie visi ZaidZia ir yra empatijos tos tokios, su-
pratimo, o ne nuostatos tokios, kad jis va Cia kazkaip kitaip ZaidZia ar pasielgia
(Mokytoja 1).
<..> tie sveiki, vadinamieji, vaikai, jie iSsiaugina savyje tokiq atjautq (Spec. pe-
dagogé 2).

Mokiniy Tai yra vaidmeny pasiskirstymas. <...> vaikas gali buti su specialiaisiais porei-

bendradarbiavimas

kiais ir jo vaidmuo. Vieni raso kokj nors darbq <...>, o tas j klausimus atsako. Na,
skirtingi vaidmenys — pristato visiskai kitas vaikas. <...> tie su individualizuotom
[programom], jie daugiau tokius dalykus atlieka socialinius, o jau su pritaikytom
programom vaikai, jau jie skaito, raso ir panasiai, arba pristato su bendrgja pro-
grama, kq jie ten atliko (Spec. pedagogeé 2).

Vaikai, kurie turi poreikiy - jy gebéjimais net anie mégsta pasinaudoti, nes sako:
,Va, ¢ia kazkokia programélé nepavyksta — primink man, kur ten rasti?” (Moky-
toja 2).

Lankstus ugdymo

Tai tas va pasirinkimas. Tai Sitiem vaikam labai padeda. <...> Anksciau kaip dary-

procesas

Apibendrinant 4 lenteléje pateiktus UD
priemoniy ugdymui(si) privalumus, iSrys-
kéja, jog buatent taikant universalaus di-
zaino priemones ugdymui(si) skatinamas
integracijos procesas, vykstantis pasitelkus
patyrimus, praktika, bendraujant visiems
mokykloje besimokantiems mokiniams. UD
priemoniy ugdymui(si) pasirinkimas suteikia
laisvés ne tik lanks¢iam ugdymo(si) procesui
plétoti, bet ir skatina mokiniy savarankisku-
ma, pasireiskiantj priemoniy pasirinkimu.

Remiantis Zalkauskaités (2016) sociali-
niy moksly daktaro disertacija ,Peréjimo i3
Svietimo sistemos j darbo rinka fenomenas
Lietuvoje: nejgalaus jaunimo atvejis”, —,nej-
galiyjy Svietimas ir jtrauktis j darbo rinka yra

davau - na, tiesiog paskiriu uZduotis, o dabar - leidziu rinktis (Mokytoja 2).

vienas svarbiausiy Lietuvoje jgyvendinamos
socialinés politikos prioritety, taciau nejga-
liyjy asmeny uzimtumo rodikliai atspindi,
kad praktiniai pokyciai néra labai greiti, o
perkeliant jstatymy ir projekty nuostatas j
praktinj laukg susiduriama su tam tikromis
kliatimis ir sunkumais (Zemi nejgaliyjy da-
lyvavimo Svietimo sistemoje, ypac auksta-
jame moksle, rodikliai, ankstyvas nejgaliyjy
Jskritimas” i$ Svietimo sistemos, aukstas
nejgaliyjy nedarbo lygis, menkas nejgaliy-
jy dalyvavimas ADRP ir kt.)". Taigi, Svietimo
ir mokslo svarba yra neabejotina - siekiant
sékmingo tolesnio jvairiy negaliy ar sveika-
tos sutrikimy turin¢iy asmeny dalyvavimo
sociumo veiklose.

22



5 lentelé. Universalaus dizaino priemoniy ugdymui(si) trakumai

Trakumai

Teiginys

Ziniy, kaip dirbti su
mokiniais, turinciais
SUP, stoka

Nukencia cia vaikuciai, kurie gali ir daugiau pasiekt ir ismokt. NeZinai kartais
<...>, kas jam ten atsitiko — nes nekalba, ar jam ten pilvq skauda, ar kas jam ten
atsitiko. Tokiu atveju — visa pamoka nutraksta. Nezinojau — kq man daryti. Jis
Saukia tiesiog istisai, tai jau tokia pamoka - sugadinta. Ji nutraksta. Ir pradzioj,
nu Zinokit — as tikrai neZinojau, kq man daryti, nes jis nemokéjo is to iseiti. Jis
Saukia toj klaséj, nu ir viskas (Mokytoja 1).

<..> autizmgq turincio berniuko mergaités ir bijodavo, nes jis, badavo, atsistoja
per pamokq - ir nesulaikysi tu jo (Mokytoja 1).

<...>jis jau tris metus istisai rékia. Mokykloje jis jautési visq laikq labai blogai, kad
ir kaip mes déjome pastangas. Vis tiek jis galiausia iséjo j spec. mokyklq (Socia-
liné pedagogé).

Mokiniy, turinciy
SUP, atskirtis

Na, su jais [mokiniais, turinciais SUP], kai nenori draugaut, tai ir bana visko, kad
irj tg pacig mokyklg net nenori eit (Soc. pedagogé).

Jau paauglystéje, tai ne tai, kad juos [mokinius, turin¢ius SUP] ten kaZkas ir
skriaudzia, bet truputukq jie ir nuosaly palieka (Spec. pedagogé).

Jtraukios kalbos
stoka, diskriminuo-
jancios leksikos
apraiskos

<..> vaikas, atéjes su negalia, jis mato sveikus vaikus. Ir jis stengiasi ugdytis ir
stengtis kaip jie — kopijuoja juos (Spec. pedagogé 2).

<...> Jisai sako, bet tu mane mokini meluoti, as, sako, negaliu mokytojai meluoti.
Juk ¢ia tu padarei, ne a$ padariau, as turiu padaryt. Suprantat, kokie jie yra jdo-
mds (Spec. pedagogé 2).

<...> turiu autistukq (Mokytoja).

<...> Nu, paZymys, jis turéty bati maZesnis negu su bendrgja programa - ta pra-
sme, jo [mokinio, turin¢io SUP] gebéjimai Zemesni (Spec. pedagogé 2).

Sunkumai suderi-
nant skirtingus po-
reikius

<..> Dauno sindromq turinti mergaité — labai stipri yra emociskai ir tam tikrus
neigiamus dalykus ji perduoda, tai su pritaikyta programa. Mes, aisku, dirbam
ta linkme, kad kaip tik ji imty is ty vaiky sveiky. Mergaite galima buty j specialig-
jq klase perkelti laikinai, kad maZesniame ratelyje ji galéty kazZkaip integruotis ir
bandyt jq keisti. Taciau, kai dabar yra jtraukusis ugdymas, bus naikinamos spe-
cialiosios klasés mokyklose ir visi turés eiti. Yra tam tikra riba, kur vaikas gali eiti |
bendrgsias klases, bet yra su intelekto sutrikimu vaiky, kurie tikrai turéty mokytis
specialiosiose klasése arba j specialigsias mokyklas eity. Reikty ziaréti individua-
liai kiekvienq vaikg (Spec. pedagogé 2).

Empirinio tyrimo metu isryskéjo Sie pa-
grindiniai universalaus dizaino priemoniy
ugdymui(si) tradkumai: sunkumai mokant
skirtingy poreikiy turin¢ius mokinius ir su-
siformuojanti mokiniy, turinciy SUP, atskir-
tis. Aptarti atvejai, kai mokytojai ir Svietimo
pagalbos specialistai nezino, kaip dirbti su
mokiniais, turinciais SUP, kaip juos integruoti
j bendrasias klases. ISryskéjo, jog mokiniai,
turintys SUP, patiria socialine atskirtj, ka-

dangi bendraklasiai ne visada noriai su jais
bendrauja. Informantai, aptardami skirtingy
poreikiy turin¢ius mokinius, vartojo nejtrau-
kig kalbg, vadino ,sveikais vaikais®, ,autis-
tukais”, jvardijo, jog mokiniy, turinc¢iy SUP,
gebéjimai zemesni, kad jie jdomas dél to,
kad pasirenka nemeluoti. Jungtinés Tautos
iSleidusios gaires, kaip kalbant apie negalios
paliestus ar asmenis, turincius SUP, naudoti
jtraukia kalba (United Nations Office at Ge-
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neva, 2021). Pabréziama, jog klaidinga nega-
lias apibrézti kaip ligas arba problemas, ku-
rias turi iSspresti negaliy neturintieji. Taip pat
reikéty vengti individui priskirti jo negalios
etikete, o verciau sakyti, jog tai negalig turin-
tis asmuo, pavyzdziui, vietoj ,autistas” reike-
ty sakyti ,mokinys, turintis autizmo spektro
sutrikima”. Svarbu nekalbéti apie negalia
turincius asmenis kaip apie i$ prigimties pa-
Zeidziamus, o verciau jvardyti salygas, kurios
juos daro pazeidziamus. Nejtraukios kalbos
vartojimas stiprina mokiniy, turinc¢iy SUP,
atskirtj ir diskriminavima. Esminis Zodis vis
délto yra zmogus, o tik paskui, jei prireikia,
pridedami jo SUP jvardijantys terminai.
Evmenova A., tyrinéjusi mokytojy pa-
sirengimg dirbti su UD priemonémis ug-
dymui(si), teigia, jog universalus dizainas
jpareigoja perzitréti pedagogy ruosimo
kompetencijas, orientuotas j jtraukuyjj ug-
dymg, ir jo jgyvendinima 3vietimo jstaigose
bei jvairiuose svietimo kontekstuose. Moks-
lininkés teigimu, JAV jau kurj laika bendrojo
ugdymo mokykly klasés skirstomos pagal
tai, kokia mokiniy dauguma jose mokosi:
jeigu klaséje mokosi individualiy poreikiy
turintys mokiniai, klasé vadinama specialiaja
ar misriojo ugdymo klase (Evmenova, 2018).
Lietuvoje mokykly klasés sudaromos kitaip:
jos skirstomos j jungtines klases, sudarytas
i$ dviejy arba trijy klasiy, kuriose mokoma-
si pagal skirtingo lygio programas; klases
— kuriose pastovi mokiniy grupé vienerius
mokslo metus drauge mokosi pagal to pa-
ties lygio pradinio, pagrindinio ar vidurinio
ugdymo programg; ir specialiasias klases,
kuriose mokosi dél jgimty ar jgyty sutrikimy,
tai yra dideliy ar labai dideliy SUP turintys
mokiniai (Dél Mokykly, vykdanc¢iy formaliojo
Svietimo programas, tinklo karimo taisykliy
patvirtinimo, Lietuvos Respublikos Vyriau-
sybé, 2021). Taciau visuomenei vis sparciau

Zengiant tolerancijos, pagarbos, supratimo
ir socialinés jtraukties keliu, kaip rodo anks-
tesniuose skyriuose pateikta literatlros bei
jstatymy apzvalga, — Svietime siekiama uzti-
krinti lygias galimybes kiekvienam asmeniui,
nepaisant jo turimy SUP ar batiny priemo-
niy trakumo, efektyvesniam - jtraukiajam -
ugdymui uztikrinti.

JAV, Ohajo valstijoje, dar 2009 m. atliktas
tyrimas, skirtas jvertinti universalaus dizaino
priemoniy ugdymui(si) naudg mokiniy pa-
siekimams. Tyrimas parodo, jog universalaus
dizaino priemoniy ugdymui(si) taikymas le-
mia ne tik auksStesnius mokymosi rezultatus,
bet ir klasés mikroklimata, kurj lemia ir koky-
bisky bendry mokymo(si) priemoniy visiems
mokiniams naudojimas. Klasés mikroklima-
tas geréja dél to, jog tiek mokymo priemo-
némis, tiek informacinémis technologijomis
galiirgeba ar yra mokomi naudotis visi klasé-
je esantys mokiniai, nepaisant jy individualiy
ugdymosi poreikiy, sustiprinamos teigiamos
nuostatos mokiniy, turin¢iy SUP, atzvilgiu
(A. Ellis, B. Ellis, 2010).

2022 m. SMSM ir NSA organizuotame
renginyje ,Mokymosi priemoniy, skirty spe-
cialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems moki-
niams, transformacijos” Satés G. (2022) pra-
nesime ,Sutrikusios raidos vaiky konsulta-
vimo skyriaus vaidmuo diegiant Pozityvaus
elgesio palaikymo ir intervencijy sistema
Lietuvos mokyklose” buvo minima tai, jog
mokytojai turi bati reflektyvis veikéjai, kurie
mokosi i$ savo veiksmuy. Taip pat galintys is-
mokyti mokinius jsivertinimo ir kognityviniy
jgadziy. Taciau vis délto, mokytojai sékmin-
gai mokysis, mokys ir reflektuos tik tuomet,
jeigu sékmingai jveiks jiems kylancius sun-
kumus dirbant su individualiy poreikiy turin-
¢iais mokiniais. Tam, jog tai jvykty, mokyto-
jai, kaip asmenybés, darbe turi jaustis gerai:
jausti administracijos palaikyma, tinkama
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darbo salygy uztikrinima, Svietimo pagalbos
specialisty parama, turéti galimybe tobulin-
ti Zinias apie SUP turin¢iy mokiniy ugdyma,
iSsaugant profesionalumg ir Zmogiskuma.

6lenteléjejvardijamos mokytojams beivieti-
mo pagalbos specialistams kylancios proble-
mos, dirbant jtraukiojo ugdymo kontekste.

6 lentelé. Patiriami asmeniniai mokytojy ir Svietimo pagalbos specialisty isSukiai

Problema Citata
Baimé eiti j <...> kartais bijai j darbq eiti tq dieng, nes nezinai, kokia nuotaika to vaiko bus. Ar tu ge-
darba bési pats jau susitvarkyti su savimi (Spec. pedagogé).

Nevaldomos
situacijos

Pradedi vest pamokq ir tas vaikas Saukia tiesiog, klykia (Mokytoja 1).
<..> atrodo ir lanksciai viskq darai, bet nepriima. Nepriima uZduoties, nepriima, nenori
dirbti, atsisako dirbti (Mokytoja 2).

Pervargimas

Tarkime, turéjau klaséje du vaikus su stipriais SUP. Automatiskai atsiranda mokytojy per-
vargimas, perdegimas (Mokytoja 2).

<...> po darbo pareinu namo, tai as valandq laiko guliu paslika. As nenoriu nieko. Turéty
spec. pedagogo pareigybei - etatui bat maziau vaiky. O dabar as turiu priimti tiek, visus,
kurie turi poreikj (Spec. pedagogé).

Savigrauza Galvodavau, kad gal jau as Cia kalta, kad tas vaikas Saukia, klykia ¢ia (Mokytoja 1).
Didelis darbo Taigi yra kiekvienas vaikas klaséje, tai reikia laiko ir prieit prie jo. Na, tu turi padaryt labai
kravis labai labai gerai namy darbus. Ir klaséj gali pateikti, ir tam vaikui atskirai dar pateikti

tg paciq interaktyviq programéle ar tq paciq interaktyvig programg, kad ir, tarkime, su
kazkokiom ausiném uzZsidétom. Na, tai vienam Zmogui, tai tu turi labai gerai suplanuoti
viskq ir vienai, ir kitai grupei vaiky. Tai man issakis yra (Spec. pedagogé).

<...> Mokytojai yra tikrai sunku dirbt su trim lygiais, jeigu vienoje klaséje yra trijy lygiy
mokiniai: dirbantys pagal bendrgjq programgq, pagal pritaikytq ir pagal individualizuotq

(Specialioji pedagogé 2).

Tyrimo dalyviai dél nepakankamy ar to-
bulintiny profesionalaus darbo su specia-
liyjy ugdymosi poreikiy turin¢iais mokiniais
Ziniy patenka j nevaldomas situacijas, kurias
tinkamai isspresti padéty reguliari profesiniy
kompetencijy plétra. Taip pat jie jauciasi per-
varge dél itin didelio darbo kravio, dél Zzmo-
giskyjy istekliy trukumo, skundziasi didelio
darbo kravio neatitinkanciais atlyginimais.

Remiantis Lietuvos Respublikos Svietimo
ir mokslo ministro 2017 m. rugpjtcio 30 d.
jsakymu Nr. V-657 ,Dél Svietimo ir moks-
lo ministro 2011 m. liepos 8 d. jsakymo Nr.
V-1228 ,Dél Specialiosios pedagoginés pa-

galbos teikimo tvarkos apraso patvirtinimo”
pakeitimo”, vienu etatu dirbantis specialusis
pedagogas teikia pagalba ne daugiau kaip
27 specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems
mokiniams, ugdomiems pagal prieSmoky-
klinio, pradinio, pagrindinio ir (ar) vidurinio
ugdymo bei profesinio mokymo programas,
kuriems reikalinga specialiojo pedagogo pa-
galba (ne daugiau kaip 20 mokiniy, turinciy
regos, klausos sutrikimy (tarp jy turinciy ko-
chleriniy implanty), jei néra tiflopedagogo
ar surdopedagogo). Vienu etatu dirbantis
logopedas teikia pagalba ne daugiau kaip
50 specialiyjy ugdymosi poreikiy turinciy
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mokiniy, ugdomy pagal priesmokyklinio,
pradinio, pagrindinio ir (ar) vidurinio ugdy-
mo bei profesinio mokymo programas, ku-
riems reikalinga logopedo pagalba. Taciau
Svietimo pagalbos specialistai savo veiklos,
susijusios su numatoma teikti pagalba, tvar-
karascius pristato mokyklos Vaiko gerovés
komisijai, aptaria, suderina, o po VGK prita-
rimo juos tvirtina mokyklos vadovas. Etatai
steigiami teisés akty numatyta tvarka - pa-
gal specialiosios pedagoginés, psichologi-
nés, socialinés pedagoginés pagalbos tvarky
aprasus, etatai priklauso nuo vaiky skaiciaus.

Apibendrinant tyrimo rezultatus, galima
teigti, jog kiekvienam mokytojui ar Svietimo
pagalbos specialistui svarbu laikyti vertybe
kiekvieno mokinio teise j saugia mokymosi
aplinka. O turimi jy socialiniai jgudziai (susije
su jtrauktimi pasitelkiant praktika: mokant
suvaldyti klase bendradarbiaujant, paren-
kant tinkamy uzduociy ir mokymo budy,
aiskiai pritaikant mokymo plana), tikétina,
padeda mokiniams sukurti priklausymo mo-

kyklai jausma, kuris taip pat svarbus jtrau-
kiojo ugdymo veiksnys. Taigi universalaus
dizaino priemonés ugdymui(si) suvokiamos
kaip lygiy galimybiy uztikrinimas kiekvie-
nam asmeniui siekti issilavinimo. Taciau, re-
miantis EASIE duomenimis (2014-2016 m.),
né viena i$ valstybiy neturi visiskai jtrau-
kiosios ugdymo sistemos, kurioje mokiniai
100 proc. lankyty pamokas bendrojo ugdy-
mo mokyklose ir bent 80 proc. savo laiko
mokytysi kartu su bendraamziais, ,nors dar
1979 m. <..> Kongresas patvirtino Nejgaliy
vaiky jstatyma (Education for All Handicap-
ped Children Act), kuriuo reikalaujama, kad,
jei tik jmanoma, vaikai su negalia bty mo-
komi jprastinése valstybinése mokyklose”
(Subaciaté, 2016).

Vis délto, nors ir létai, taciau uztikrintai
tiek nacionaliniu, tiek globaliu mastu tvirtai
Zengiama atviru - jtraukiojo ugdymo ir vis
populiaréjanciy UD priemoniy ugdymui(si)
taikymo — keliu svietimo sistemoje.
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Isvados

1. Mokslinés literatros Saltiniy analizé
universalaus dizaino priemoniy ugdymui(si)
tematika rodo, kad daugiausiai analizuoja-
ma praktiné Siy priemoniy reikSmé ugdymo
procesui; akcentuojamas patogus jy naudo-
jimas. Tac¢iau pasigendama UD priemoniy
ugdymui(si) poveikio mokiniy, turinciy SUP,
savivertés puoseléjimui tyrimy, taip pat UD
priemoniy ugdymui(si) poveikio konkrecig
negalig, sutrikima ir mokymosi sunkuma tu-
rinCiam asmeniui tyrimy.

2. Analizés rengéjy atliktas empirinis ty-
rimas leido nustatyti universalaus dizaino
priemoniy ugdymui(si) privalumus. Svar-
biausi i$ jy: vyksta mokiniy, turin¢iy SUP, in-
tegracija, jie iSmoksta bendradarbiauti, atsi-
zvelgdami j skirtingus kiekvieno gebéjimus.
Ugdymo procesas tampa lankstesnis, pritai-
kytas kiekvienam asmeniui. Taip pat iSrys-
kéjo poreikis plésti ir tobulinti mokytojy bei
Svietimo pagalbos specialisty darbo su mo-
kiniais, turin¢iais SUP, bei UD priemonémis
ugdymui(si) kompetencijas. Tyrimas rodo,
jog mokytojai bei Svietimo pagalbos speci-
alistai ugdymo procese susiduria su situaci-
jomis, kai gali kilti grésmiy dél SUP mokiniy
elgesio sunkumy. Tuomet viskg lemia mo-
kytojo zZinios, Svietimo pagalbos specialisty,
tévy (globéjy, rapintojuy) parama ir tinkamos
priemonés bei aplinkos mokykloje. Proble-
mga stipriai sprendzia emocinei iSkrovai ar
poilsiui skirtos erdvés, taciau akivaizdu, jog
Sios erdvés egzistuoja ne kiekvienoje mo-

kykloje. Svarbu, kad mokytojai individualiai
domisi ugdymo proceso naujovémis, taciau
iSreikia ir formalios kompetencijy plétros
poreikj.

3. Mokyklose triksta papildomy dar-
buotojy, kurie palengvinty mokytojy bei
Svietimo pagalbos specialisty darbo kravj.
Optimalus darbuotojy skaicius leisty suteik-
ti mokiniams, turintiems SUP, daugiau indi-
vidualiy uzsiémimy ar pagalbos bendrojo
ugdymo procese. Tyrimas parodé, jog tiek
mokytojai, tiek Svietimo pagalbos specia-
listai dél nuolat augancio mokiniy, turinciy
SUP, skaiciaus bei specialisty trakumo, per-
teklinés dokumentacijos, dédami visas pa-
stangas atliepti kiekvieno mokinio poreikius,
natdraliai jauciasi pervarge, asmeniskai isgy-
vena ugdymo procese kylancias problemas.

4. Tyrimas rodo UD priemoniy ugdy-
mui(si) trakuma mokyklose. Dél auksty Siy
priemoniy kainy ne visos mokyklos skiria fi-
nansiniy resursy joms jsigyti. Pasitaiko, kad
priemonés nuperkamos jau pavéluotai, t. y.
ne tuomet, kai jy reikéjo konkrec¢iam moki-
niui. Informanty interviu transkripcijy anali-
zé parodé, jog Sio tyrimo dalyviai - mokytojai
ir Svietimo pagalbos specialistai, — norédami
ugdyti mokinius pagal jy turimus gebéjimus,
perka UD priemones ugdymui(si), skirdami
dalj asmeniniy lésy. Taciau 3is tyrimas nere-
prezentatyvus, jis apima tik tris Salies savival-
dybes, todél rezultatai netaikytini 3alies ly-
gmeniu; taciau leidzia uzfiksuoti problemas,
kurios reikalauja platesniy tyrimuy.
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Rekomendacijos

Svietimo politikams (jstatymy, jsaky-
my lygmuo)

1. Rekomenduojama parengti ir isleisti
jsakyma dél pedagogy darbo uzmokescio
kélimo. Tai daugiau asmeny motyvuoty rink-
tis darba mokyklose ir padidinty taip reika-
lingy Svietimo pagalbos teikéjy skaiciy mo-
kymo jstaigose.

2. Sidloma isleisti jsakyma | pedagogy
rengimo programas jtraukti universalaus di-
zaino priemoniy ugdymui(si) taikymo ugdy-
mo procese temas.

3. Siuloma sukurti veiksminga diskusi-
jas ir bendradarbiavimg skatinancia sistema
tarp Svietimo jstaigy ir Svietimo pagalbos
centry; taip pat tarp Svietimo jstaigy ir politi-
kos institucijy atstovy. Svarbu atliepti moky-
tojy lkescius politiniu lygmeniu; jiems turi
bati suteikta galimybé iSsakyti mokyklose
kylancias problemas reguliariy susitikimy su
savivaldybés ar politikos atstovais metu.

4. Rekomenduojama parengti ir isleisti
jsakyma dél moksliniy universalaus dizaino
priemoniy ugdymui(si) naudojimo ugdymo
procese reik§més specialiyjy ugdymosi po-
reikiy turin¢iy mokiniy savivertés ugdymui
tyrimy inicijavimo.

Savivaldybéms (koordinavimo ir ap-
rapinimo lygmuo)

1. Atsizvelgiant | projekto ,Tukstantme-
¢io mokykla 1” keliama tinklaveikos princi-
pu grista ugdymo proceso organizavima,
rekomenduojama savivaldybés lygmeniu
sudaryti virtualy zemélapj, kuriame buty
pazymimos mokyklos, turincios konkreciy
universalaus dizaino priemoniy ugdymui(si).
Tai padéty plésti Siy priemoniy mainus tarp
mokykly.

2. Siloma mokytojams bei Svietimo pa-
galbos specialistams organizuoti mokymus,
orientuotus j darba su universalaus dizaino
priemonémis ugdymui(si) ir j jtraukia kalba.

3. Rekomenduojama specialiyjy ugdy-
mosi poreikiy turintiems mokiniams, pries
jiems ateinant | mokykla, skirti reikalingy
universalaus dizaino priemoniy ugdymui(si)
krepselj.

4. Siekiant sékmingos mokymosi jtrauk-
ties, individualiy ugdymosi poreikiy turinciy
mokiniy skaicius klaséje turéty buti optima-
lus: atsizvelgiant j mokyklos isteklius ir gali-
mybes, SUP turin¢iy mokiniy klasése paskirti
tiek, kad baty uztikrinamos geriausiai jy po-
reikius ir galimybes atitinkancios salygos. Sj
klausima spresti mokyklos lygmeniu.

5. Sidloma skaidyti mokinius j grupes
pagal klasése turimus universalaus dizaino
priemoniy ugdymui(si) isteklius bei ugdy-
mo planus - kad mokytojai galéty tikslin-
gai paskirstyti démesj ir efektyviau perteikti
Zinias.

6. Siiloma daugiau Svietimo pagalbos
teikéjy (logopedy, spec. pedagogu, sociali-
niy pedagogy, psichology, mokytojy padé-
jéju) koncentruoti j ikimokyklinio ugdymo
jstaigas. Tikétina, kad didesne ir efektyvesne
pagalba gaunantys ikimokylinio ugdymo
mokiniai jos maziau stokos pradinése ir vy-
resnéese klasése.

7. Ugdymo jstaigoje rekomenduojama
skatinti mokytojy lyderyste, suteikiant jiems
teise tinkamai atstovauti Svietimo jstaigai
ir tarpininkauti sprendziant probleminius
klausimus.

Mokykly bendruomenéms

1. Pedagogams sitloma kurti pozityvia
klasés aplinka, kai visi jauciasi lygus, bet turi
skirtingy reikalavimy dél individualiy porei-
kiy.
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2. Mokytojams ir Svietimo pagalbos spe-
cialistams sialoma S3viesti visus mokinius
apie skirtingus mokymosi poreikius, mokyti
komunikuoti su skirtingy poreikiy turinciais
bendraklasiais. Informacija turéty bati skirta
visiems mokiniams, neisskiriant konkreciy
atvejy.

3. Rekomenduojama parengti visai mo-
kyklos bendruomenei prieinamg informa-
cijg apie pagalbos teikéjus savivaldybéje ir
Lietuvoje. Mokytojai ir Svietimo pagalbos
specialistai turéty zinoti, j kg gali kreiptis pa-
galbos.

4. Sidloma mokykly vadovams kartu su
mokytojais jvertinti, kuriy dokumenty pildy-
mas buatinas, o kuriy galima atsisakyti; per-
Ziaréti, gal yra besidubliuojan¢iy dokumen-
ty, mazinti jy kiekj.

5. Mokytojams ir mokytojy padéjéjams
silloma dirbti kartu su Svietimo pagalbos
specialistais, kad ugdymo procesas vykty
sklandZiau.

Svietimo pagalbos specialistams

1. Sialoma konsultuoti pedagogus, kaip
vaikui parinkti mokymo priemones, kokias
taikyti mokymo strategijas, padedancias vai-
kui uzpildyti akademines spragas; kaip pa-
déti vaikams adaptuotis (orientuotis erdvéje,
jeigu reikia, padéti lavinti turimus jgldzius ir
jgyti naujy, padéti integruotis — organizuo-
ti bendras veiklas su bendraamziais), kitais
mokytojams kylanciais ugdymo proceso
klausimais.

2. Sidloma formuoti teigiamas vaiky
nuostatas apie SUP, suteikiant jiems Ziniy,
kaip atpazinti, pripazinti ir priimti SUP.

3. Rekomenduojama bendrauti ir ben-
dradarbiauti su mokiniy tévais (globéjais,
rupintojais), suteikiant pagalbos ir paramos,
konsultuojant mokinius ir tévus (globéjus,
rapintojus) probleminiais klausimais.

4. Rekomenduojama pasitelkti saveikia-
sias priemones, kad vaikams baty jdomiau
dirbti.
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Rekomendacijos pagal
universalaus dizaino principus

Svietimo politikams

1. Jsakymas dél Svietimo pagalbos darbuotojy darbo uzmokes-
¢io didinimo.

2. |sakymas dél universalaus dizaino priemoniy ugdymui(si)
temy studijose, kvalifikacijos tobulinimo mokymuose.

3. Sukurti diskusijas ir bendradarbiavimg skatinanc€ig sistema
tarp Svietimo jstaigy ir Svietimo pagalbos centry atstovy. Mokyto-
jams turi bati suteikta galimybé iSsakyti mokyklose kylanéias prob-
lemas susitikimy su savivaldybés ar politikos atstovais metu.

4. |sakymas dél moksliniy tyrimy apie universalaus dizaino
priemones ugdymui(si).

Savivaldybéems

1. Savivaldybés lygmeniu sudaryti virtualy zemeélapj, kuriame
buty Zymimos mokyklos, turinCios konkreciy universalaus dizaino prie-
moniy ugdymui(si).

2. Mokytojams bei Svietimo pagalbos specialistams turi bati or-
ganizuojami mokymai, kaip dirbti su universalaus dizaino priemo-
némis ugdymui(si). Stiprinti jtraukios kalbos naudojima, informuoti
mokinius apie specialiuosius ugdymosi poreikius.

3. Mokiniai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, prieS pra-
dédami lankyti mokyklg, turéty gauti reikalingy universalaus dizaino
priemoniy ugdymui(si) krepselj.

4. Mokiniy, turinéiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, skaic€ius
klaséje turéty bati optimalus. Sj klausimg spresti mokyklos lygmeniu.

5. Skaidyti mokinius j grupes reikéty pagal klasése turimus uni-
versalaus dizaino priemoniy ugdymui(si) iSteklius bei ugdymo pla-
nus — kad mokytojai galéty tikslingai paskirstyti démesj ir efektyviau

perteikti Zinias.




6. Logopedus, specialiuosius pedagogus, socialinius pedagogus,
psichologus, mokytojy padéjéjus reikéty koncentruoti j ikimokykli-
nio ugdymo jstaigas. Tada, tikétina, maziau pagalbos reikés pradiné-
se ir vyresnése klasése.

7. Ugdymo jstaigoje turéty bati skatinama vadovy lyderyste.

Mokykly bendruomenéems

1. Pedagogai turi kurti pozityvig klasés aplinka, kurioje visi jau-
Ciasi lygus.

2. Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai turety mokyti visus
mokinius apie skirtingus mokymosi poreikius ir kaip komunikuoti
su skirtingy poreikiy turinCiais bendraklasiais. Informacija turéty bati
skirta visiems mokiniams, neiSskiriant konkreciy atvejy.

3. Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai turéty zinoti, | kg
gali kreiptis pagalbos.

4. Mokykly vadovai kartu su mokytojais turéty jvertinti, kuriy do-
kumenty pildymas yra batinas, o kuriy galima atsisakyti.

5. Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai turéty dirbti kartu

Svietimo pagalbos specialistams

1. Konsultuoti pedagogus, kaip vaikui parinkti mokymo priemo-
nes, kokias taikyti mokymo strategijas, kad padéty vaikui uzpildyti
akademines spragas. Padéti vaikams adaptuotis: orientuotis erdvéje,
lavinti turimus jgadZzius ir jgyti naujy, integruotis pasitelkiant bendras
veiklas su bendraamziais.

2. Formuoti teigiamas vaiky nuostatas apie SUP — suteikti jiems
Ziniy apie SUP: kaip atpazinti, pripazinti ir priimti.

3. Bendrauti ir bendradarbiauti su mokiniy tévais (globéjais, ra-
pintojais) — suteikti pagalbos ir paramos, konsultuoti probleminiais
klausimais.

4. Pasitelkti sgveikigsias priemones, kad vaikams bty jdomiau

dirbti.
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