
 

Pedagoginė psichologinė tarnyba kviečia dalyvauti 

 ANKSTYVOSIOS INTERVENCIJOS PROGRAMOJE 

 

Dalyvavimas programoje yra  nemokamas ir konfidencialus. 

Šaltiniai: 

1. file:///C:/Users/PMMC/Downloads/D%C4%96L+ANKSTYVOSIOS+INTERVENCIJOS+PROGRAMOS+VYKDYMO+TVARKOS+AP

RA%C5%A0O+PATVIRTINI1.pdf 

2. http://ntakd.lrv.lt/lt/prevencija/ankstyvoji-intervencija 

Mokslo ir faktiniais duomenimis pagrįsta tarptautinė programa, kurią 
nuo 2013 m. Lietuvoje diegia  Narkotikų, tabako ir alkoholio kontrolės 
departamentas.  

•  

Kas tai? 

Eksperimentavimo su  psichoaktyviomis medžiagomis (išskyrus 
tabaku) ar nereguliaraus jų vartojimo patirtį turintiems 14-21 m. 
jaunuoliams, kurie dar nėra priklausomi. 

Kam skirta? 

Nemoralizuojantis, negąsdinantis, nesmerkiantis požiūris, atvira 
erdvė kalbėtis, rasti atsakymus ir motyvuoti pokyčiams. 

Kuo išskirtinė? 

Ugdyti kritinį mąstymą, skatinti atsisakyti alkoholio ar narkotikų 
vartojimo ir sudaryti galimybes būti suprastiems. 

Ko siekiama? 

Trunka iki 10 val., kurios apima pradinį ir baigiamąjį pokalbius bei 8 
val. trukmės grupinius užsiėmimus. 

Kokia trukmė? 

Pedagoginė psichologinė tarnyba ir (ar) savivaldybės visuomenės 
sveikatos biuro specialistai. 

Kas vykdo? 

Kai surenkama 6-12 jaunuolių grupė. Dalyvavimas gali būti 
savanoriškas  ar įpareigojantis (kaip administracinio poveikio ar vaiko 
minimalios priežiūros priemonė). 

Kada vykdo? 

Pedagoginė  psichologinė tarnyba, adresu: Aerodromo g. 6 

Tel. (8-446) 715-11 

 

Kur kreiptis? 
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