LES IVAIZDZIO EFEKTYVUMO STUDIJA

Image Effect Studio

Mes siulome:

Seminarus:

Saves valdymas ir sékmé

Laimeés psichologija

Streso iveika ir emocijy valdymas

NLP ir Jisy aplinka

Konflikty sprendimas

Bendravimo jgudziy gerinimas

Interneto psichologinis poveikis
Sveikos asmenybés ugdymas

Vaiky ir paaugliy agresija: kontrolés galimybés
Psichologiniai aukléjimo stiliai
Motyvacija sékmei

Agresija ir jos aplinka

Emocinés sveikatos ugdymas

Aplinkos psichologija: spalvotas gyvenimas
PraneSimy rengimas ir skaitymas
Savimotyvacija

Charakterio poveikis sveikatai

Darbo ir gyvenimo balansas

Laiko valdymas

Kaip pakeisti savo gyvenima?
Priklausomybiu psichologija

Zmogaus grozis: psichologiniai aspektai
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Renginius:
¢ Kiirybin¢ laboratorija STEBIU-KURIU-PAZISTU

Tyrimus:
e Visuomenés nuostaty i sveikata tyrimas. Focus grupés metodas.

Seminary dalyviai mokymy metu gaus naudingos informacijos, bus naudojamos modernios didaktinés ir
meninés priemonés. Mokymy kaina sutartiné.

Seminary vedéjas — psichologas, soc.m. dr. Arvydas Liepuonius.
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